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INSTITUTO DE LA CULTURA FISICA Y DEPORTE DEL MUNICIPIO DE BENITO JUAREZ

01/enero/2026 31/marzo/2026

De acuerdo al Plan Municipal de Desarrollo del Municipio de Benito Juarez EJE 3 E-
PPA 3.3 PROGRAMA “DEPORTE SIN LIMITES” el Instituto informa las actividades
realizadas de 071 de enero al 31 de marzo del 2026.

Propasito (Instituto de la Cultura Fisica y Deporte})

3.3.1.1 Las ciudadanas y los ciudadanos del Municipio de Benito Juarez participan
regularmente en las actividades fisicas y recreativas del Instituto de la Cultura Fisica
y Deporte.

Con esta informacion se mide la participacion de [a poblacién en las actividades
creadas, promovidas y ejecutadas por el Instituto de la Cultura Fisica y Deporte, con
la finalidad de contribuir en la mejora de la calidad de vida,

3.3.1.1.2.1 Realizacion de limpieza y mantenimiento de instalaciones
deportivas. '

3.3.1.1.3.1 Entrega de incentivos a talentos deportivos.

3.3.1.1.4.1 Coordinacion de eventos deportivos Federados.

3.3.1.1.5.1 Participacion de Deportistas en Eventos de Categoria Estudiantil.
3.3.1.1.6.1 Conformacién de comités deportivos.

3.3.1.1.6.2 Promocion de eventos deportivos populares realizados.

3.3.1.1.7 Organizaciéon de eventos de deporte adaptado para deportistas
seleccionados. '

3.3.1.1.4.2 Participacion de deportistas seleccionados(as) de los Juegos
Municipales de la CONADE. |

3.3.1.1.2.1 Realizacion de limpieza y mantenimiento de instalaciones
deportivas.

Con esta informacion se mide el nimero de instalaciones deportivas que reciben
limpieza y mantenimiento para dignificarlas brindando a la infraestructura deportiva
mejoras en los accesos incluyentes, mantenimiento con pintura, cambio de mallas,
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tableros de basquetbol, reparaciones y limpieza general en Instalaciones deportivas
dentro del municipio de Benito Juarez.

Las acciones de Rehabilitaciéon y Rescate de Espacios Deportivos “RRED" el Instituto
de la Cultura Fisica y Deporte con reparacién o renovacion de tableros, porterias,
redes nuevas, rotulacion de logotipos y leyendas oficiales en Unidades deportivas
como en las canchas de tenis “Ocho de Octubre”, cancha de URBI y Vista Real. Asi
también realiza labores de limpieza, mantenimiento y pintura a instalaciones
deportivas que por sus actividades programadas requieren atencion.

Se colocan lonas informativas en los espacios deportivos municipales, con el objetivo
de mantener entornos sanos, seguros y adecuados para la practica deportiva con las
leyendas: No se permite consumir bebidas alcohélicas- No se permite fumar- No se
permite el uso de sustancias ilicitas- No se permite el ingreso de mascotas dentro
de las canchas.

3.3.1.1.3.1 Entrega de incentivos a talentos deportivos.

Impulso deportivo a través del apoyo en efectivo o con material deportivo a talentos
deportivos entregados por el Instituto de la Cultura Fisica y Deporte del Municipio
de Benito Juérez,

En el periodo que se presenta se beneficiaron integrantes de equipos y participantes
de eventos deportivos con apoyos en especie (balones, uniformes, trofeos, equipo
deportivo, transportacién) e incentivos en efectivo para arbitrajes, inscripciones y
operatividad, se apoyaron para arbitrajes y jueceo a las disciplinas de beisbhol, s6fbol,
baloncesto, futbol y voleibol 500, atletismo 1500, lucha libre 10, voleibol (material
deportivo) 60, baloncesto 70, pentatldn 60. Mas de 2200 beneficiados directamente,

3.3.1.1.4.1 Coordinacion de eventos deportivos Federados.

En coordinacién con asociaciones, ligas, clubes y la iniciativa privada apoya y asesora
a la realizacibn de eventos deportivos locales, regionales, nacionales e
internacionales, en los que destacan Torneo Copa Latinos de Baloncesto, eliminatoria
Regional de Basquetbol 5x5, regionales de baloncesto 3x3, carrera Monteverde Run
2026 en Cancun, décima edicidn del Festival Master de la Amistad de Voleibol
Femenil, el “Cruce Mujeres 2026", una inspiradora competencia de aguas abiertas
realizada en el marco de El Cruce 10K, conmemorando el Dia Internacional de |a
Mujer, Torneo Internacional de Béisbol Cal Ripken Regién Latinoamérica 2026,
Medio Maraton Internacional de la Mujer, 72 Carrera Circle K 2026.
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La participacion es de mas de 9,000 deportistas.
Equipo multidisciplinario de ciencias aplicadas al Deporte.
g Se aplican evaluaciones de:

#, Nutricién deportiva

§. Fisioterapia

@ Psicologia deportiva

& Preparacion fisica
A4 Valoracion metodolégica
El trabajo que se aplica para impulsar al maximo el desarrollo de nuestras y nuestros
deportistas, con constancia, disciplina y compromiso, el enfoque inicial a 15
disciplinas deportivos con la atencion al momento de mas de 100 atletas para que

cada uno dé lo mejor dentro y fuera de la cancha,

*Reglamento Interior del Instituto de la Cultura Fisica y Deporte, articulo 26, articulo
27, Articulo 28 (La Direccion de Promocién y Desarrollo del Deporte estard a cargo
de una Directora o Director de area), y Articulo 29 {La Coordinacién de Deporte
Federado y Asociado)

3.3.1.1.5.1 Participacién de Deportistas en Eventos de Categoria Estudiantil.
Clinicas deportivas.

Llevar a las escuelas Secundarias del Municipio de Benito Judrez, exhibiciones
deportivas, con el fin de motivar e inspirar deportivamente a los nifios y jévenes. Asi
también platicas inspiracionales deportivas con el acompafamiento de deportistas
destacados.

Con la demostracion de disciplinas como Taekwondo, Boxeo, Breaking, Halterofilia,

Wushu Kung Fu, Béisbol 5, Patinaje y Handball.

3.3.1.1.6.1 Conformacion de comités deportivos.

Como como lo indica el Reglamento Interior del Instituto de la Cultura Fisica y
Deporte se renovaron los comités deportivos de las supermanzanas 248 vy
supermanzana 101 con el fin de trabajar en coordinacién con el Instituto para
promover el deporte y el cuidado y uso adecuado de las instalaciones deportivas, en
beneficio de mas de 1000 usuarios y vecinos.
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3.3.1.1.6.2 Promocién de eventos deportivos populares realizados.

Actividades y los resultados:
-Supervisiones a unidades deportivas: Aproximadamente se supervisaron 199
Unidades Deportivas beneficiando a mas de 3390 personas
-Atencidn a promotores deportivos: se estima que se atendieron en el mes a 798
promotores deportivos beneficiando a mas de 7700 personas.
-Permisos entregados: Aproximadamente se entregaron mas de 238 permisos a
promotores para su actividad diaria, beneficiando a mas de 3100 nifios y jovenes que
hacen el deporte.

Inicio del Fest Mundial de Fitbol 2026.

Se inaugur6 el Cancln futbol fest Mundial 2026 en el estadio Cancln 86, torneo que
reunio a mas de 75 equipos y cerca de 1500 jugadores en las categorias infantil
mayor, libre varonil y femenil.

Fiesta deportiva que promueve el talento, la convivencia y la pasién por el futbol
rumbo al mundial 2026

Torneo Interregiones de Tocho Bandera.

Con la participacién de mas de mil deportistas, se inauguré la segunda edicién del
torneo Interregiones, con la presencia especial de la seleccionada nacional Andrea
Martinez, quien inspira a nuestras y nuestros atletas a seguir sofiando en grande.
Siendo sede el campo del Pantano en la SM 21 donde la pasion, el trabajo en equipo
y el talento se hacen presentes nifias, nifios y jovenes protagonizaron intensos
encuentros, reflejando el crecimiento de este deporte en nuestra comunidad.

3.3.1.1.7 Organizaciéon de eventos de deporte adaptado para deportistas
seleccionados.

Las escuelas de formacion en disciplinas del deporte adaptado del Instituto del
Deporte con entrenamientos de para-atletismo, para-danza Deportiva, para-
natacién, Bocia, tenis de mesa y los clubes de basquetbol en silla de ruedas, Tae
Kwon Do, Fitbol down, fatbol de sordos; actividades en las que participan 150 atletas
con sus entrenamientos. Asi también en coordinacion con la Asociacién del Centro
de Equino Terapia Cancin, para llevar a cabo un programa gratuito de Equino
Terapia para nifios con discapacidad.
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3.3.1.1.4.2 Participacién de deportistas seleccionados(as) de los Juegos

Municipales de la CONADE.

Seleccion que nos representa en la fase Estatal. La participacién de deportistas
seleccionados(as) en la etapa municipal de los Juegos CONADE con rumbo a la etapa
estatal, regional y nacional. Del proceso municipal se seleccionaron mas de 1800
atletas de 31 disciplinas deportivas que nos representan en la etapa estatal y llegar
a clasificar para los Regionales y Nacionales CONADE.

Se les apoya con uniformes dignificando a nuestros representantes en las
competencias Estatales, ademas se les proporciond transportacion, alimentacién y
hospedaje.

Estas actividades se realizan de acuerdo al Programa Institucional del Instituto de la

Cultura Fisica y Deporte.

R end 2024-2027

.

Atentamente & &H_ AYUNTAMIENTO
) B pf BENITO JUAREZ

Director General del Tsfituto de la Cultura Fisica y
Deporte del Municipio de Benito Juarez
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REPORTE DEL SEGUNDO TRIMESTRE DE LAS ACCIONES RELAC!ONADAS CON LA
- TRANSPARENCIA PROACTIVA

INSTITUTO DE LA CULTURA FISICA Y DEPORTE DEL MUNICIPIO DE BENITO JUAREZ

01/abril/2026

30/juniof2026

De acuerdo al Plan Municipal de Desarrollo del Municipio de Benito Juarez EJE 3 E-

PPA 3.3 PROGRAMA “DEPORTE SIN LIMITES” el Instituto informa las actividades

realizadas de 01 de abril al 30 de junio del 2026.

Propésito {Instituto de la Cultura Fisica y Deporte)

3.3.1.1 Las ciudadanas y los ciudadanos del Municipio de Benito Juarez participan
“regularmente entas actividades fisicas y recreativas del Instituto defa Cultura Fisica

y Deporte.

Con esta informacion se mide la participacion de la poblacion en las actividades

creadas, promovidas y ejecutadas por el Instituto de fa Cultura Fisica y Deporte, con

la finalidad de contribuir en la mejora de la calidad de vida.

3.3.1.1.2.1 Realizacion de limpieza y mantenimiento de instalaciones
deportivas.

Las ciudadanas y los ciudadanos del Municipio de Benito Juarez participan
regularmente en las actividades fisicas y recreativas del Instituto de la Cultura Fisica
y Deporte. Con esta informacién se mide la participacién de la poblacion en las
actividades creadas, promovidas y ejecutadas por el Instituto de la Cultura Fisica y
Deporte, con la finalidad de contribuir en la mejora de la calidad de vida.

3.3.1.1.3.1 Entrega de incentivos a talentos deportivos. Impulso deportivo a
través del apoyo en efectivo o con material deportivo a talentos deportivos
entregados por el Instituto de la Cultura Fisica y Deporte del Municipio de Benito
Juarez.

En el periodo que se presenta se beneficiaron integrantes de equipos y
participantes de eventos deportivos con apoyos en especie (balones, uniformes,
trofeos, equipo deportivo, transportacion) e incentivos en efectivo para arbitrajes,
inscripciones y operatividad, se apoyaren para arbitrajes y jueceo a las disciplinas
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de atletismo 350, lucha libre 19, paradanza 2, remo 1, Tocho Bandera 22, judo 1,
futbol 100, gimnasia artistica adaptada 1, futsal Down 1, taekwondo 1. Se apoyan
en el trimestre directamente a 498 deportistas.

Campeonato Municipal de Lucha libre. En un ambiente lleno de alegria, con show
infantil, sorpresas para nifias y nifios y siete emocionantes combates que
encendieron el cuadrilatero. En las Gltimas 3 ediciones se conto con la asistencia de
mas de 3000 ciudadanos.

3.3.1.1.4.1 Coordinacién de eventos deportivos Federados.

Eventos deportivos Federados. En coordinacién con asociaciones, ligas, clubesy
la iniciativa privada apoya y asesora a la realizacion de eventos deportivos locales,
del dia del Padre, 5ta Rodada Familiar, Euforia Cup de Voleibol, 2da edicién de la
Carrera Corre y Transforma, El Cruce Cancln-Isla Mujeres, Campeonato Nacional
de patinaje sobre Hielo, Carrera Red Runners Kids, Liga e Interligas Municipales de
Basquetbol, Canciin University Cup,

La participacion es de mas de 6,000 deportistas.

3.3.1.1.5.1 Participacién de Deportistas en Eventos de Categoria Estudiantil.
Clinicas deportivas.

Llevar a las escuelas Secundarias del Municipio de Benito Juarez, exhibiciones
deportivas, con el fin de motivar e inspirar deportivamente a los nifios y jovenes.
Asi también pléaticas inspiracionales deportivas con el acompafiamiento de
deportistas destacados.

Con la demostracion de disciplinas como Taekwondo, Boxeo, Breaking, Halterofilia,
Wushu Kung Fu, Béisbol 5, Patinaje y Handball.

3.3.1.1.6.1 Conformacién de comités deportivos.

Como como lo indica el Reglamento Interior del Instituto de la Cultura Fisica y
Deporte se renovaron los comités deportivos de las supermanzanas 251, SM 227
domo B, SM 260 y supermanzana 29 con el fin de trabajar en coordinacién con el
Instituto para promover el deporte y el cuidado y uso adecuado de las
instalaciones deportivas, en beneficio de méas de 8000 usuarios y vecinos.
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3.3.1.1.6.2 Promocién de eventos deportivos populares realizados.
Deporte popular, Actividades y los resultados:

+ Supervisiones a unidades deportivas: Aproximadamente se supervisaron
160 Unidades Deportivas beneficiando a mas de 2200 personas

» Atencién a promotores deportivos: se estima que se atendieron en el mes
a 410 promotores deportivos beneficiando a mas de 2000 personas.

« Permisos entregados: Aproximadamente se entregaron maés de 188
permisos a promotores para su actividad diaria, beneficiando a mas de 2900
nifios y jovenes que hacen el deporte.

seleccmnados Las escuelas de formacién en dlsapllnas del deporte adaptado del
Instituto del Deporte con entrenamientos de para-atletismo, para-danza Deportiva,
para-natacion, Bocia, tenis de mesa y los clubes de basquetbol en silla de ruedas,
Tae Kwon Do, Futbol down, fGtbol de sordos; actividades en las que participan 150
atletas con sus entrenamientos. Asi también en coordinacion con la Asociacion del
Centro de Equino Terapia Cancun, para llevar a cabo un programa gratuito de
Equino Terapia para niflos con discapacidad.

Estas actividades se realizan de acuerdo al Programa Institucional del Instituto de la
Cultura Fisica y Deporte.

At ntamente o oA

DE BENITQ JUAREZ

2024-2027

7 INSTITUTO DE LA
¥ CULTURA FISICA

1 WDEPORTE

Director Gel itlto de la Cultura Fisica y
Deporte del Municipio de Benito Juarez.




