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M e n s a j e  d e  b i e n v e n i d a
 
P a r a  e l  p e r í o d o  2 0 2 5  p r e s e n t a m o s  n o  s ó l o  u n  P l a n  d e  t r a b a j o ,  p r e s e n t a m o s  u n a  n u e v a  e t a p a  p a r a  e l  d e p o r t e  
e n  e l  M u n i c i p i o  d e  B e n i t o  J u á r e z ,  u n  p l a n  a v a s a l l a d o r  q u e  m a g n i f i c a  l a  p a r t i c i p a c i ó n  d e p o r t i v a ,  e m p u j a  s u  
p r o f e s i o n a l i z a c i ó n  y  o b t e n c i ó n  d e  r e s u l t a d o s ,  y  p o r  s u p u e s t o ,  d i g n i f i c a  l o s  e s p a c i o s  p a r a  e l  d e s a r r o l l o  d e  l o s  
m i s m o s ,  a s í  c o m o  e l  f o m e n t o  y  r e a l i z a c i ó n  d e  T u r i s m o  D e p o r t i v o .
H o y  e n  d í a  g e n e r a r  u n a  c u l t u r a  d e  l a  a c t i v i d a d  f í s i c a  p a r a  m e j o r a r  l a  c a l i d a d  d e  v i d a  d e  l o s  c i u d a d a n o s ,  e s  s i n  
d u d a  f u n d a m e n t a l ,  e s  e l  c a n a l  p a r a  c o n t a r  c o n  u n a  s o c i e d a d  s a l u d a b l e ,  q u e  d e s a r r o l l a  c a p a c i d a d e s  d e  
l i d e r a z g o ,  c o m p e t e n c i a  y  h a b i l i d a d e s  s o c i a l e s  q u e  m e j o r a n  e l  b i e n e s t a r  s o c i a l  y  e l  n i v e l  d e  p l e n i t u d  d e l  
i n d i v i d u o .
E l  d e p o r t e  e s  p a r t e  d e  l a  e d u c a c i ó n  y  f o r m a c i ó n ,  i m p o r t a n t e  p a r a  e l  d e s a r r o l l o  i n t e g r a l  d e  l o s  s e r e s  h u m a n o s .
N o  h a y  q u e  o l v i d a r  q u e  e l  d e p o r t e  e s  s a l u d  p o r  e l l o  e s  m e d u l a r  a p l i c a r  e l  p r o g r a m a  q u e  i n v o l u c r e  e s t i l o s  d e  
v i d a  s a l u d a b l e s ,  t a l e s  c o m o  l a  p r á c t i c a  d e l  d e p o r t e  y  l a  n u t r i c i ó n  d e  m a n e r a  p e r m a n e n t e .  
S i n  d u d a  s e r á  i m p o r t a n t e  d a r  c o n t i n u i d a d  a l  t r a b a j o  l o g r a d o ,  p e r o  a ú n  m á s  i n c r e m e n t a r  n u e s t r o  
p o s i c i o n a m i e n t o ,  r e t o  q u e  e s  m u y  p o s i b l e  d e b i d o  a  l a  p o l í t i c a  d e p o r t i v a  y  d e  e s t i l o s  d e  v i d a  s a l u d a b l e s .  
P o r  e l l o  e n  e s t a  a d m i n i s t r a c i ó n  s i n  d u d a  f o r t a l e c e r e m o s  e  i n n o v a r e m o s  e n  e l  d e s a r r o l l o  d e  e s t r a t e g i a s  p a r a  
q u e  l a s  c o n d i c i o n e s  n e c e s a r i a s  e s t é n  p r e s e n t e s  p a r a  e l  d e s a r r o l l o  d e  a t l e t a s  y  s e g u i m i e n t o  d e  t a l e n t o s  
d e p o r t i v o s  d e  a l t o  r e n d i m i e n t o  s i g a n  d a n d o  f r u t o s .  
T e n e m o s  u n a  d e u d a  c o n  l o s  d e p o r t i s t a s  d e  d e p o r t e  a d a p t a d o  y  a d u l t o s  m a y o r e s ,  p o r  e l l o  e s  n e c e s a r i o  
h a b i l i t a r  o  c r e a r  i n f r a e s t r u c t u r a ,  e q u i p a m i e n t o ,  e n t r e n a d o r e s  e s p e c i a l i z a d o s  e n  d i f e r e n t e s  d i s c i p l i n a s  y  
n u t r i c i ó n ,  p a r a  q u e  l o s  d e p o r t i s t a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  y  d e  l a  t e r c e r a  e d a d  a c c e d a n  a  u n a  c a l i d a d  d e  v i d a  y  d e  
c o m p e t e n c i a  e n  b a s e  a  s u s  n e c e s i d a d e s .
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I n t r o d u c c i ó n

E n c a u z a r ,  p r o m o v e r ,  d e s a r r o l l a r  l a  c u l t u r a  f í s i c a  e n  l a  c i u d a d a n í a  e n  g e n e r a l  u n i f i c a n d o  c r i t e r i o s  p a r a  s u  
p r o m o c i ó n  a g r u p a n d o  a  l o s  o r g a n i s m o s  y  a s o c i a c i o n e s  i m p l i c a d a s  e n  l a  p r o m o c i ó n  d e l  d e p o r t e ,  e d u c a c i ó n  
f í s i c a  y  l a  r e c r e a c i ó n ,  o f r e c i e n d o  e s p a c i o s  d e p o r t i v o s  p a r a  u s o  d e  l a  c i u d a d a n í a  c r e a n d o  l a  e s t r u c t u r a  s o c i a l  
n e c e s a r i a  p a r a  e l  d e s a r r o l l o  p e r m a n e n t e ,  p r o g r e s i v o  y  c o n t i n u o  d e l  d e p o r t e ,  e n  a p o y o  a l  d e s a r r o l l o  i n t e g r a l  
d e  l o s  h a b i t a n t e s  d e l  M u n i c i p i o  d e  B e n i t o  J u á r e z  e n  e l  á m b i t o  s o c i a l  e  i n d i v i d u a l .
E l  d e p o r t e  e n  e l  M u n i c i p i o  d e  B e n i t o  J u á r e z  e s t á  c o n f o r m a d o  p o r  u n a  a m p l i a  c o m u n i d a d  d e p o r t i v a ,  d i s t r i b u i d a  
e n  e l  d e p o r t e  a m a t e u r ,  d e p o r t e  p r o f e s i o n a l ,  d e p o r t e  a d a p t a d o  y  d e p o r t e  e s t u d i a n t i l .  
B u s c a m o s  e l  f o m e n t a r  l o s  v a l o r e s ,  l a  i g u a l d a d ,  e l  s e n t i d o  d e  p e r t e n e n c i a  y  e s t i l o s  d e  v i d a  s a l u d a b l e  e n  l a  
p o b l a c i ó n  s o b r e  t o d o  e n  l a  n i ñ e z  y  l o s  j ó v e n e s ,  p o r  e l l o  e l  d e p o r t e  d e b e  s e r  l a  m á x i m a  e s t r a t e g i a  d e  
p r e v e n c i ó n ,  s e n s i b i l i z a c i ó n  e q u i d a d  d e  g é n e r o  e n  a p o y o  a  l a  d i s m i n u c i ó n  d e  l o s  í n d i c e s  d e  o b e s i d a d ,  
d r o g a d i c c i ó n ,  p a n d i l l e r i s m o ,  a l c o h o l i s m o  y  d e s e r c i ó n  e s c o l a r .
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J u s t i f i c a c i ó n :

E l  I n s t i t u t o  p r o m u e v e  e l  d e r e c h o  a l  d e p o r t e  y  s u  f u n c i ó n  t r a n s f o r m a d o r a  e n  s a l u d ,  c o h e s i ó n  s o c i a l ,  
i n t e g r a c i ó n  y  d e s a r r o l l o  j u v e n i l .
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M i s i ó n  

S o m o s  u n  O r g a n i s m o  D e s c e n t r a l i z a d o  d e  l a  A d m i n i s t r a c i ó n  P ú b l i c a  d e l  A y u n t a m i e n t o  d e  B e n i t o  J u á r e z ,  
e n c a r g a d o  d e  p r o m o v e r ,  d e s a r r o l l a r  y  c o o r d i n a r  a c t i v i d a d e s  f í s i c a s ,  d e p o r t i v a s  y  r e c r e a t i v a s  p a r a  a t e n d e r  a  l a  
l o s  c i u d a d a n o s  d e  e s t e  M u n i c i p i o ,  p r o p i c i a n d o  l a  i n t e g r a c i ó n  f a m i l i a r  y  s o c i a l  e l  f o m e n t o  a  l a  a m i s t a d  y  e l  
r e s p e t o ,  c o m p l e m e n t a n d o  e l  s a n o  e s p a r c i m i e n t o ,  r e a l i z a n d o  p r o g r a m a s  y  e v e n t o s  d e p o r t i v o s .
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V i s i ó n

S e r  u n a  I n s t i t u c i ó n  c o n  u n  m a n e j o  e f i c i e n t e  d e  s u s  r e c u r s o s ,  q u e  a u m e n t e  l a  p a r t i c i p a c i ó n  d e p o r t i v a  c o n  e l  
o b j e t o  d e  m e j o r a r  l a  c a l i d a d  d e  v i d a ,  f o r m a c i ó n  f í s i c a  y  r e c r e a t i v a  d e  l o s  b e n i t o j u a r e n s e s ,  a s í  c o m o  g e n e r a r  
d e p o r t i s t a s  d e  a l t o  r e n d i m i e n t o  b a j o  c r i t e r i o s  d e  e x c e l e n c i a ,  m e d i a n t e  l a  c r e a c i ó n  d e  i n f r a e s t r u c t u r a  d e  
c a l i d a d  q u e  l e s  p e r m i t a  d e s a r r o l l a r s e .
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M A R C O  J U R Í D I C O / N O R M A T I V I D A D
E s t e  a p a r t a d o  e s t a b l e c e  l a s  b a s e s  l e g a l e s  y  n o r m a t i v a s  q u e  r i g e n  l a  o p e r a c i ó n ,  f a c u l t a d e s ,  y  o b j e t i v o s  d e l  
I n s t i t u t o  d e l  D e p o r t e .  A q u í  s e  d e t a l l a n  l o s  p r i n c i p i o s  c o n s t i t u c i o n a l e s ,  l e y e s ,  r e g l a m e n t o s  y  a c u e r d o s  q u e  
s u s t e n t a n  s u  c r e a c i ó n ,  e s t r u c t u r a ,  a t r i b u c i o n e s  y  l a  i m p l e m e n t a c i ó n  d e  p o l í t i c a s  p ú b l i c a s  e n  m a t e r i a  
d e p o r t i v a  d e n t r o  d e l  m u n i c i p i o ,  g a r a n t i z a n d o  s u  a c t u a c i ó n  e n  e s t r i c t o  a p e g o  a l  E s t a d o  d e  D e r e c h o .
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N o r m a t i v i d a d F e d e r a l

C o n s t i t u c i ó n p o l í t i c a d e l o s E s t a d o s U n i d o s M e x i c a n o s
· A r t í c u l o 4 t o . L o s D e r e c h o s . T o d a p e r s o n a t i e n e d e r e c h o a l a c u l t u r a f í s i c a y a l a p r á c t i c a d e l
d e p o r t e .
A r t í c u l o 1 3 4 . E s t a b l e c e p r i n c i p i o s d e l e g a l i d a d , h o n r a d e z y e f i c i e n c i a e n e l u s o d e r e c u r s o s
p ú b l i c o s .

L e y G e n e r a l d e C u l t u r a F í s i c a y D e p o r t e
· A r t í c u l o 1 , d e o r d e n p ú b l i c o e i n t e r é s s o c i a l y d e o b s e r v a n c i a g e n e r a l e n t o d a l a R e p ú b l i c a .
· A r t í c u l o 2 , e s t a b l e c e r l a s b a s e s g e n e r a l e s p a r a l a d i s t r i b u c i ó n d e c o m p e t e n c i a s , l a c o o r d i n a c i ó n
y c o l a b o r a c i ó n e n t r e l a F e d e r a c i ó n , l a s e n t i d a d e s f e d e r a t i v a s , l o s M u n i c i p i o s y l a s
d e m a r c a c i o n e s t e r r i t o r i a l e s d e l a C i u d a d d e M é x i c o e n m a t e r i a d e c u l t u r a f í s i c a y d e p o r t e .
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N o r m a t i v i d a d E s t a t a l

C o n s t i t u c i ó n P o l í t i c a d e l E s t a d o L i b r e y S o b e r a n o d e Q u i n t a n a R o o

· A r t í c u l o 1 3 B I X C o n s u l t a r a l o s p u e b l o s i n d í g e n a s e n l a e l a b o r a c i ó n d e l P l a n E s t a t a l d e D e s a r r o l l o y d e l o s m u n i c i p a l e s y , e n s u c a s o ,
i n c o r p o r a r l a s r e c o m e n d a c i o n e s y p r o p u e s t a s q u e r e a l i c e n .
· A r t í c u l o 3 2 D e l a E d u c a c i ó n y D e p o r t e I n c i s o C ) P r o m o v e r y a p o y a r l a i n v e s t i g a c i ó n c i e n t í f i c a y t e c n o l ó g i c a y a l e n t a r e l
f o r t a l e c i m i e n t o y d i f u s i ó n d e n u e s t r a c u l t u r a , l a e d u c a c i ó n f í s i c a y l a p r á c t i c a d e l d e p o r t e .

· A r t í c u l o 7 5 f r a c c i ó n X X I L e g i s l a r e n t o d o l o r e l a t i v o a l a a d m i n i s t r a c i ó n p ú b l i c a , p l a n e a c i ó n y d e s a r r o l l o e c o n ó m i c o y s o c i a l , a s í c o m o
p a r a l a p r o g r a m a c i ó n y e j e c u c i ó n d e a c c i o n e s d e o r d e n e c o n ó m i c o , e n l a e s f e r a d e l a c o m p e t e n c i a e s t a t a l y o t r a s c u y a f i n a l i d a d s e a
l a p r o d u c c i ó n s u f i c i e n t e y o p o r t u n a d e b i e n e s y s e r v i c i o s , s o c i a l y e s t a t a l m e n t e n e c e s a r i o s .

L e y d e C u l t u r a F í s i c a y D e p o r t e d e l E s t a d o d e Q u i n t a n a R o o

· A r t í c u l o 1 , r e g l a m e n t a e l d e r e c h o a l a c u l t u r a f í s i c a y d e p o r t e .
· A r t í c u l o 2 , e s t a b l e c e r l a s b a s e s d e c o o r d i n a c i ó n y c o l a b o r a c i ó n e n t r e e l E s t a d o y l o s M u n i c i p i o s .
· A r t í c u l o 2 B i s , e l e j e r c i c i o y d e s a r r o l l o d e l d e r e c h o a l a c u l t u r a f í s i c a y e l d e p o r t e c o m o b a s e .
· A r t í c u l o 5 , - E l E s t a d o y l o s m u n i c i p i o s , e n s u s r e s p e c t i v a s j u r i s d i c c i o n e s , p r o m o v e r á n l a s a c c i o n e s n e c e s a r i a s p a r a f o m e n t a r l a
c u l t u r a f í s i c a y e l d e p o r t e , d e c o n f o r m i d a d c o n l a s b a s e s d e c o o r d i n a c i ó n p r e v i s t a s e n e s t a L e y , s u R e g l a m e n t o y d e m á s
o r d e n a m i e n t o s l e g a l e s a p l i c a b l e s .

L e y d e l o s M u n i c i p i o s d e l E s t a d o d e Q u i n t a n a R o o

· A r t í c u l o 6 6 S o n f a c u l t a d e s y o b l i g a c i o n e s d e l A y u n t a m i e n t o d ) A p r o b a r e l P l a n d e D e s a r r o l l o M u n i c i p a l .
· A r t í c u l o 7 2 , d e l a s C o m i s i o n e s O r d i n a r i a s . F r a c c i ó n V I D e E d u c a c i ó n C u l t u r a y D e p o r t e s .
· A r t í c u l o 1 7 1 d e l a v i g i l a n c i a .
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N o r m a t i v i d a d M u n i c i p a l

B a n d o d e G o b i e r n o y p o l i c í a d e l M u n i c i p i o d e B e n i t o J u á r e z , Q u i n t a n a R o o
· A r t í c u l o 5 S o n f i n e s y r e s p o n s a b i l i d a d e s d e l G o b i e r n o M u n i c i p a l , f r a c c i o n e s V I I y X I V
· A r t í c u l o 6 0 D e l o s D e r e c h o s , A I V D e p o r t e .
· A r t í c u l o 9 3 D e l a s C o m i s i o n e s O r d i n a r i a s , I V E d u c a c i ó n , C u l t u r a y D e p o r t e s
· A r t í c u l o 1 3 1 L a s d e p e n d e n c i a s d e l a A d m i n i s t r a c i ó n P ú b l i c a M u n i c i p a l .

R e g l a m e n t o d e l G o b i e r n o I n t e r i o r d e l A y u n t a m i e n t o d e l M u n i c i p i o d e B e n i t o J u á r e z , Q u i n t a n a R o o .
· A r t í c u l o 1 1 9 C o r r e s p o n d e a l a C o m i s i ó n d e P l a n e a c i ó n M u n i c i p a l
R e g l a m e n t o O r g á n i c o d e l a A d m i n i s t r a c i ó n P ú b l i c a D e s c e n t r a l i z a d a d e l M u n i c i p i o d e B e n i t o J u á r e z .
· A r t í c u l o 7 , R e l a t i v o a l o e s t a b l e c i d o e n e l P l a n M u n i c i p a l d e D e s a r r o l l o
· A r t í c u l o 1 0 , d e l a U n i d a d d e V i n c u l a c i ó n y l o s o r g a n i s m o s d e s c e n t r a l i z a d o s
· A r t í c u l o 4 7 , L o s o b j e t i v o s y m e t a s c o n t e m p l a d o s e n l a p r o g r a m a c i ó n y p r e s u p u e s t a c i ó n d e l o s o r g a n i s m o s y e n t i d a d e s d e l a
a d m i n i s t r a c i ó n p ú b l i c a d e s c e n t r a l i z a d a , s e a j u s t a r á n a l o s p r o g r a m a s s e c t o r i a l e s d e l a A d m i n i s t r a c i ó n M u n i c i p a l a t r a v é s d e l
c o o r d i n a d o r .
· A r t í c u l o 4 9 , r e l a t i v o a l a e l a b o r a c i ó n p a r a l o s t é r m i n o s y c o n d i c i o n e s a q u e s e r e f i e r e e l P l a n M u n i c i p a l d e D e s a r r o l l o

A c t a d e S e s i ó n d e C a b i l d o d e l a C r e a c i ó n d e l I n s t i t u t o d e l D e p o r t e d e l M u n i c i p i o d e B e n i t o J u á r e z . H A y u n t a m i e n t o d e l M u n i c i p i o d e
B e n i t o J u á r e z , Q u i n t a n a R o o , 2 0 0 8 - 2 0 1 1
· A r t í c u l o 3 , O b j e t i v o s e s p e c í f i c o s , i n c i s o I I D e f i n i r y e j e c u t a r e l P l a n M u n i c i p a l d e l D e p o r t e , V P r o m o v e r l a c a p a c i t a c i ó n .
· A r t í c u l o 5 , R e l a t i v o a l a s a t r i b u c i o n e s y f u n c i o n e s d e l I n s t i t u t o .
· A r t í c u l o 6 , F a c u l t a d e s d e l Ó r g a n o d e G o b i e r n o .
· A r t í c u l o 7 , f a c u l t a d e s d e l D i r e c t o r G e n e r a l .



P L A N  M U N I C I P A L  D E L  D E P O R T E  D E  B E N I T O  J U Á R E Z

M A R C O J U R Í D I C O / N O R M A T I V I D A D

N o r m a t i v i d ad M u n i c i p a l .

Reglamento Inter ior de l Inst i tuto del Deporte del Munic ipio de Benito Juárez , Cuadragés ima
Sépt ima Ses ión Ordinar ia de l H . Ayuntamiento Const i tuc iona l de l Mun ic ip io de Ben i to Juárez Estado
de Quintana Roo .

-Art ícu lo 3 f racc ión XVI I I . P lan Munic ipa l de l Deporte de Ben i to Juárez : A l con junto de programas y
acciones con def in ic ión de objet ivos y metas espec í f icos que se cont ienen en e l P lan Munic ipa l de
Desarro l lo y demás que apruebe e l Conse jo di rect ivo de l Inst i tuto de l Deporte , y que const i tu i rá e l
documento que or iente la conducción de la tarea públ ica , soc ia l , po l í t ica , fo rmat ivos , deport iva y
recreat iva que impulse e l Inst i tuto ; además de ser documento regu lador de los programas de corto ,
mediano y la rgo p lazo de las acc iones y p lanes de traba jo anua les y t r iena les de l mismo .

·Ar t ícu lo 6 , impulsará la coord inac ión con todas las dependencias de l Gobierno Munic ipa l de Beni to
Juárez , a t ravés de la Secretar ía de l Ramo, con e l f in de obtener e l apoyo que se requ iera para la
rea l i zac ión de eventos y programas deport ivos .
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M A R C O J U R Í D I C O / N O R M A T I V I D A D

N o r m a t i v i d a d M u n i c i p a l . Reg lamento Inter ior de l Inst i tuto de l Deporte de l Mun ic ip io de Ben i to Juárez

·Ar t ícu lo 7 , E l Inst i tuto de l Deporte de l Munic ip io de Beni to Juárez , tendrá por ob jeto entre otros ,
encauzar , p romover , desar ro l la r la cu l tura f ís ica en la c iudadanía en genera l , un i f icado cr i ter ios para
su promoción agrupando a los organ ismos y asociac iones impl icadas en la promoción de l deporte , l a
educac ión f ís ica y la recreac ión , o f rec iendo espacios deport ivos para uso de la c iudadanía y creando
la estructura soc ia l necesar ia para e l desar ro l lo permanente , progres ivo y cont inuo de l deporte , en
apoyo a l desar ro l lo integra l de los hab i tantes de l Munic ip io de Beni to Juárez en e l ámbito soc ia l e
ind iv idua l .
·A r t ícu lo 8 , a t r ibuc iones y responsab i l idades .
·A r t ícu lo 9 , Para e l e fecto de l cumpl imiento de sus objet ivos , e l Inst i tuto de l Deporte desar ro l la rá los
s igu ientes Programas : I . - Deporte de Alto Rendimiento ; I I . - Deporte Popular ; I I I . - Deporte Adaptado y
Act iv idad F ís ica Inc luyente ; IV .- Deporte Estud iant i l ; V .- Tur ismo Deport ivo ; V I .- Sa lud Integra l de l
Deport is ta ; V I I . - In f raestructura Deport iva ; V I I I . - Deporte para Adu l tos Mayores ; IX .- Programa de
Becas Deport ivas en atenc ión a lo prev isto en e l Bando de Gobierno y Po l ic ía ; y X .- Todos aque l los
programas que se cons ideren necesar ios para la promoción , impulso y fomento de las act iv idades
deport ivas en e l Munic ip io .
·A r t ícu lo 1 1 , De l Conse jo D i rect ivo , inc isos I , I I , V , IX , y X I I .
·A r t ícu lo 19 , D i rector Genera l , i nc isos I I , XV , XV I y XVI I .
·A r t ícu lo 22 , Coord inac ión Admin ist rat iva , inc iso I y IV .
·A r t ícu lo 23 , Je fe de l á rea F inanc iera , inc iso V I
·Ar t ícu lo 24 , Coord inac ión Técn ica , inc iso V .
·A r t ícu lo 36 , de l Pat r imonio , inc iso IV .
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D i a g n ó s t i c o G e n e r a l :

E n e l M u n i c i p i o d e B e n i t o J u á r e z l a c i u d a d a n í a e s p e r a m á s y m e j o r e s i n s t a l a c i o n e s d e p o r t i v a s y e s p a c i o s
r e c r e a t i v o s , p e r s i s t e n a m p l i a s z o n a s c o n e s c a s a i n f r a e s t r u c t u r a d e p o r t i v a y u n a l i m i t a d a o f e r t a d e a c t i v i d a d e s
f í s i c a s y r e c r e a t i v a s , l o q u e a f e c t a p a r t i c u l a r m e n t e a p e r s o n a s e n s i t u a c i ó n d e v u l n e r a b i l i d a d , i n c l u y e n d o n i ñ a s ,
n i ñ o s , a d o l e s c e n t e s , p e r s o n a s a d u l t a s m a y o r e s y p e r s o n a s c o n d i s c a p a c i d a d . E s t a s i t u a c i ó n l i m i t a e l a c c e s o
e q u i t a t i v o a l d e p o r t e c o m o h e r r a m i e n t a d e b i e n e s t a r , i n t e g r a c i ó n s o c i a l y d e s a r r o l l o c o m u n i t a r i o .
E l p r o g r a m a d e d e p o r t e e s a p l i c a d o d e a c u e r d o a l a s c i r c u n s t a n c i a s e n l a s q u e a c t u a l m e n t e s e e n c u e n t r a e l
m u n i c i p i o , d e b i d o a e l n ú m e r o d e n i ñ a s , n i ñ o s y j ó v e n e s q u e n o r e a l i z a n a c t i v i d a d e s f í s i c a s s u f i c i e n t e s p a r a
a l c a n z a r l o s n i v e l e s m í n i m o s d e d e s a r r o l l o f í s i c o , a l a p o b l a c i ó n m a y o r d e 1 5 a ñ o s q u e r e a l i z a a l g u n a a c t i v i d a d
f í s i c a o d e p o r t e q u e s e a s i g n i f i c a t i v o p a r a s u s a l u d .
E l p r o g r a m a d e l D e p o r t e e n f o c a d o a l o s e s p a c i o s d e p o r t i v o s r e s u l t a s e r i n s u f i c i e n t e s p a r a q u e l a c o m u n i d a d
t e n g a a c c e s o a l a a c t i v i d a d f í s i c a , l a r e c r e a c i ó n y e l d e p o r t e , l a s i n s t a l a c i o n e s d e p o r t i v a s r e q u i e r e n d e
m a n t e n i m i e n t o y c r e a c i ó n d e n u e v o s e s p a c i o s p a r a l a p r á c t i c a d e l d e p o r t e d e b i d o a l c r e c i m i e n t o p o b l a c i o n a l .
S i b i e n e x i s t e n e s p a c i o s d e p o r t i v o s , m u c h o s d e e l l o s r e q u i e r e n m a n t e n i m i e n t o u r g e n t e y c o n d i c i o n e s
a d e c u a d a s p a r a s u u s o , a d e m á s d e u n a m a y o r d i v e r s i f i c a c i ó n d e a c t i v i d a d e s q u e r e s p o n d a n a l o s d i s t i n t o s
g r u p o s d e p o b l a c i ó n . L a f a l t a d e i n c e n t i v o s s u f i c i e n t e s y e l u s o l i m i t a d o d e r e c u r s o s e n e s p e c i e o e c o n ó m i c o s
t a m b i é n o b s t a c u l i z a n e l i m p u l s o d e l t a l e n t o d e p o r t i v o l o c a l y l a o r g a n i z a c i ó n d e e v e n t o s q u e f o m e n t e n l a
p a r t i c i p a c i ó n c i u d a d a n a a c t i v a .
S i b i e n e x i s t e n e s p a c i o s d e p o r t i v o s , m u c h o s d e e l l o s r e q u i e r e n m a n t e n i m i e n t o u r g e n t e y c o n d i c i o n e s
a d e c u a d a s p a r a s u u s o , a d e m á s d e u n a m a y o r d i v e r s i f i c a c i ó n d e a c t i v i d a d e s q u e r e s p o n d a n a l o s d i s t i n t o s
g r u p o s d e p o b l a c i ó n . L a f a l t a d e i n c e n t i v o s s u f i c i e n t e s y e l u s o l i m i t a d o d e r e c u r s o s e n e s p e c i e o e c o n ó m i c o s
t a m b i é n o b s t a c u l i z a n e l i m p u l s o d e l t a l e n t o d e p o r t i v o l o c a l y l a o r g a n i z a c i ó n d e e v e n t o s q u e f o m e n t e n l a
p a r t i c i p a c i ó n c i u d a d a n a a c t i v a .
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D i a g n ó s t i c o G e n e r a l :

R e u n i ó n  c o n  p r o m o t o r e s  p a r a  e s c u c h a r  s u s  p r o p u e s t a s .  Reunión en Diciembre del 2024 con Promotores del Deporte y líderes de 
asociaciones y clubes deportivos.
Se convoca a participar en la formación de Plan de trabajo del Instituto del Deporte 2025, Se recibieron sus propuestas a nuevos programas, actividades e inquietudes de los 
Deportistas.
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D i a g n ó s t i c o G e n e r a l :

R e a l i z a c i ó n d e l i m p i e z a y m a n t e n i m i e n t o d e i n s t a l a c i o n e s d e p o r t i v a s . E l I n s t i t u t o d e l D e p o r t e c o n e l u s o y
a d m i n i s t r a c i ó n d e i n s t a l a c i o n e s d e p o r t i v a s q u e r e q u i e r e n l i m p i e z a y p o d a d e r a m a s , a p l i c a c i ó n d e p i n t u r a e n
t o d a l a i n s t a l a c i ó n d e p o r t i v a , c o r r e c c i o n e s d e p l o m e r í a , a l b a ñ i l e r í a , s o l d a d u r a , r e p a r a c i o n e s e n l o s e n r e j a d o s ,
i n s t a l a c i o n e s e l é c t r i c a s , e n g e n e r a l l a s r e p a r a c i o n e s m e n o r e s q u e t a m b i é n s e r e q u i e r a n , e l M u n i c i p i o c u e n t a
c o n m á s d e 2 5 0 e s p a c i o s d e p o r t i v o s .

E n t r e g a d e i n c e n t i v o s a t a l e n t o s d e p o r t i v o s . S e e n t r e g a a d e p o r t i s t a s e i n t e g r a n t e s d e e q u i p o s y
p a r t i c i p a n t e s d e e v e n t o s d e p o r t i v o s a p o y o s e n e s p e c i e ( b a l o n e s , u n i f o r m e s , e q u i p o d e p o r t i v o , t r a n s p o r t a c i ó n ,
h o s p e d a j e s y a l i m e n t a c i ó n ) e i n c e n t i v o s e n e f e c t i v o . S e a p o y a n a l a ñ o a m á s d e 3 0 0 0 d e p o r t i s t a s .

R e a l i z a c i ó n d e e v e n t o s d e t u r i s m o d e p o r t i v o . O r g a n i z a c i ó n y c o o r d i n a c i ó n e n l o s e v e n t o s d e T u r i s m o
d e p o r t i v o r e a l i z a d o s p o r e l I n s t i t u t o d e l D e p o r t e , c o m o l o e s e l M u n d i a l d e F u t b o l S o c c a e n C a n c ú n , c a r r e r a s d e
a t l e t i s m o , T r i a t l ó n , c i c l i s m o i n t e r n a c i o n a l . E n l o s e v e n t o s d e t u r i s m o d e p o r t i v o s e e s t i m a n m á s d e 1 0 0 , 0 0 0
a s i s t e n t e s y p a r t i c i p a n t e s a l a ñ o .
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D i a g n ó s t i c o G e n e r a l :

P a r t i c i p a c i ó n d e d e p o r t i s t a s s e l e c c i o n a d o s ( a s ) d e l o s J u e g o s M u n i c i p a l e s d e l a C O N A D E . 1 5 , 0 0 0 d e p o r t i s t a s
s e l e c c i o n a d o s q u e p a r t i c i p a n e n l o s J u e g o s M u n i c i p a l e s , a n t e r i o r m e n t e c o n o c i d o c o m o O l i m p i a d a s , d e l o s q u e
s a l e n s e l e c c i o n a d o s m a s d e 1 3 0 0 c a d a a ñ o y q u e n o s r e p r e s e n t a n e n l a e t a p a e s t a t a l , c o n r u m b o a l a r e g i o n a l y
n a c i o n a l d e l a C O N A D E .
P r e m i a c i ó n a a t l e t a s d e s t a c a d a s ( o s ) c o n e l M é r i t o D e p o r t i v o . S e r e c o n o c e a l o m e j o r d e l D e p o r t e , M e j o r
D e p o r t i s t a A d a p t a d o , M o d a l i d a d E n t r e n a d o r , M o d a l i d a d E n t r e n a d o r d e D e p o r t e A d a p t a d o , M o d a l i d a d P r o m o t o r
D e p o r t i v o , M o d a l i d a d P r o f e s o r d e E d u c a c i ó n F í s i c a , M o d a l i d a d C o m i t é D e p o r t i v o , M o d a l i d a d P r e n s a D e p o r t i v a , y
m e n c i o n e s H o n o r í f i c a s a p e r s o n a l i d a d e s q u e h a n d e j a d o h u e l l a e n e l D e p o r t e d e l M u n i c i p i o . E l i m p a c t o d i r e c t o
e s a m a s d e 3 0 0 0 d e p o r t i s t a s q u e s o n p a r t e d e l a s a s o c i a c i o n e s , c l u b e s o e q u i p o s a l o s q u e p e r t e n e c e n l o s
p r e m i a d o s .
C u r s o d e v e r a n o B a a x l o b P a l a l o o b . A c t i v i d a d p a r a n i ñ a s y n i ñ o s d e 6 a 1 4 a ñ o s . C o n l a p r á c t i c a d e d i s c i p l i n a s
d e p o r t i v a s c o m o b a s q u e t b o l , f ú t b o l , l e v a n t a m i e n t o d e p e s a s , h a n d b a l l , h o c k e y s o b r e p a s t o , l u c h a s a s o c i a d a s ,
t o c h o b a n d e r a , a r t e s m a r c i a l e s m i x t a s , k a r a t e , t a e k w o n d o , w u s h u , a j e d r e z , j u d o , b r e a c k d a n c e , r u g b y , a t l e t i s m o ,
t e n i s d e m e s a y o r i e n t a c i ó n d e n u t r i c i ó n . A l f i n a l y c o m o p a r t e d e l o b j e t i v o d e l a a c t i v i d a d s e c a n a l i z a n a n i ñ a s
y n i ñ o s c o m o s e m i l l e r o s d e l a s d i s c i p l i n a s a n t e s m e n c i o n a d a s .



D i a g n ó s t i c o G e n e r a l :

C o n f o r m a c i ó n d e c o m i t é s d e p o r t i v o s . C o m i t é s d e p o r t i v o s q u e t i e n e n c o m o o b j e t i v o t e n e r c o n t r o l y o r d e n e n
l a s a c t i v i d a d e s d e p o r t i v a s c o m o l o m a r c a e l R e g l a m e n t o I n t e r i o r .
P r o m o c i ó n d e e v e n t o s d e p o r t i v o s p o p u l a r e s . e v e n t o s d e p o r t i v o s e n z o n a s p o p u l a r e s e n f o c a d o s a p r o m o v e r e l
d e p o r t e y l a a c t i v i d a d l ú d i c a p a r a f o r t a l e c e r l a i n t e g r a c i ó n f a m i l i a r y d e l o s c i u d a d a n o s .
J u e g o s N a c i o n a l e s P o p u l a r e s e t a p a M u n i c i p a l . L a C O N A D E ( C o m i s i ó n N a c i o n a l d e l D e p o r t e ) c o n v o c a
a n u a l m e n t e a p a r t i c i p a r , e l m u n i c i p i o d e B e n i t o J u á r e z r e a l i z a s u e t a p a M u n i c i p a l p a r a t e n e r d e p o r t i s t a s
r e p r e s e n t a n t e s e n d i s c i p l i n a s c o m o f u t b o l y a r t e s m a r c i a l e s e n t r e o t r a s .
J u e g o s P a r a n a c i o n a l e s e n l a e t a p a M u n i c i p a l . D e p o r t i s t a s c o n d i s c a p a c i d a d s e l e c c i o n a d o s q u e p a r t i c i p a n e n
l o s J u e g o s p a r a n a c i o n a l e s C O N A D E e t a p a m u n i c i p a l c o n r u m b o a l a e s t a t a l , r e g i o n a l y n a c i o n a l c o n v o c a d o s p o r
l a C O N A D E , a t r a v é s d e l I n s t i t u t o d e l D e p o r t e d e l M u n i c i p i o d e B e n i t o J u á r e z .
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P e r s p e c t i v a d e L a r g o P l a z o ( 2 0 2 5 – 2 0 2 7 ) :

S e p l a n t e a c o n s o l i d a r e l d e p o r t e c o m o u n a p o l í t i c a p ú b l i c a e s t r a t é g i c a p a r a l a i n c l u s i ó n s o c i a l , l a s a l u d
c o m u n i t a r i a y e l d e s a r r o l l o h u m a n o . P a r a e l l o , s e p r o y e c t a a t e n d e r y r e h a b i l i t a r m á s e s p a c i o s d e p o r t i v o s ,
a s e g u r a r u n a m a y o r e n t r e g a d e i n c e n t i v o s a t a l e n t o s d e p o r t i v o s , y p r o m o v e r a c t i v i d a d e s f í s i c a s
a c c e s i b l e s , g r a t u i t a s y a d a p t a d a s , c o n u n a c o b e r t u r a e s t i m a d a a 2 9 8 , 8 0 0 d e p o r t i s t a s c a u t i v o s o
e s p o r á d i c o s y a s i s t e n t e s a e v e n t o s c o o r d i n a d o s . L a m e t a e s g a r a n t i z a r e l a c c e s o u n i v e r s a l a i n s t a l a c i o n e s
d i g n a s , s e g u r a s y f u n c i o n a l e s , y c o n s t r u i r u n a c u l t u r a d e p o r t i v a s ó l i d a , p a r t i c i p a t i v a e i n c l u y e n t e .
R e g u l a r l a s a c t i v i d a d e s f í s i c a s y r e c r e a t i v a s d e l d e p o r t e p a r a l a p a r t i c i p a c i ó n d e l a s y l o s c i u d a d a n o s d e l
m u n i c i p i o .
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P e r s p e c t i v a d e L a r g o P l a z o ( 2 0 2 4 – 2 0 2 7 ) :

S e p l a n t e a c o n s o l i d a r e l d e p o r t e c o m o u n a p o l í t i c a p ú b l i c a e s t r a t é g i c a p a r a l a i n c l u s i ó n s o c i a l , l a s a l u d
c o m u n i t a r i a y e l d e s a r r o l l o h u m a n o . P a r a e l l o , s e p r o y e c t a a t e n d e r y r e h a b i l i t a r m á s e s p a c i o s d e p o r t i v o s ,
a s e g u r a r u n a m a y o r e n t r e g a d e i n c e n t i v o s a t a l e n t o s d e p o r t i v o s , y p r o m o v e r a c t i v i d a d e s f í s i c a s
a c c e s i b l e s , g r a t u i t a s y a d a p t a d a s , c o n u n a c o b e r t u r a e s t i m a d a a 2 9 8 , 8 0 0 d e p o r t i s t a s c a u t i v o s o
e s p o r á d i c o s y a s i s t e n t e s a e n e v e n t o s c o o r d i n a d o s . L a m e t a e s g a r a n t i z a r e l a c c e s o u n i v e r s a l a
i n s t a l a c i o n e s d i g n a s , s e g u r a s y f u n c i o n a l e s , y c o n s t r u i r u n a c u l t u r a d e p o r t i v a s ó l i d a , p a r t i c i p a t i v a e
i n c l u y e n t e .
R e g u l a r l a s a c t i v i d a d e s f í s i c a s y r e c r e a t i v a s d e l d e p o r t e p a r a l a p a r t i c i p a c i ó n d e l a s y l o s c i u d a d a n o s d e l
m u n i c i p i o .

L í n e a s d e A c c i ó n S u g e r i d a s :
• - A m p l i a r l a i n f r a e s t r u c t u r a d e p o r t i v a c o m u n i t a r i a .
• - I n c l u i r a p e r s o n a s c o n d i s c a p a c i d a d e n a c t i v i d a d e s d e p o r t i v a s .
• - F o m e n t a r h á b i t o s s a l u d a b l e s m e d i a n t e e l d e p o r t e .
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T e m á t i c a : D e p o r t e , I n c l u s i ó n y B i e n e s t a r F í s i c o

1 . R e h a b i l i t a c i ó n d e l a i n f r a e s t r u c t u r a d e p o r t i v a
R e a l i z a c i ó n d e l i m p i e z a y m a n t e n i m i e n t o d e i n s t a l a c i o n e s d e p o r t i v a s .

2 . D e s a r r o l l o d e l t a l e n t o d e p o r t i v o , l a f o r m a c i ó n y l a p a r t i c i p a c i ó n d e d e p o r t i s t a s .
E n t r e g a d e i n c e n t i v o s a t a l e n t o s d e p o r t i v o s .
P a r t i c i p a c i ó n d e d e p o r t i s t a s s e l e c c i o n a d o s ( a s ) d e l o s J u e g o s M u n i c i p a l e s d e l a C O N A D E .
P r e m i a c i ó n a l o s a t l e t a s d e s t a c a d a s ( o s ) c o n e l M é r i t o D e p o r t i v o
R e a l i z a c i ó n d e c u r s o d e v e r a n o B a a x l o b P a l a l o o b
R e p r e s e n t a c i ó n e n l o s J u e g o s N a c i o n a l e s P o p u l a r e s e t a p a M u n i c i p a l .

3 . O r g a n i z a c i ó n y p r o m o c i ó n d e e v e n t o s d e p o r t i v o s .
R e a l i z a c i ó n d e e v e n t o s d e t u r i s m o d e p o r t i v o
R e a l i z a c i ó n d e l M a r a t ó n I n t e r n a c i o n a l d e C a n c ú n c o n a p o y o s a a t l e t a s p a r t i c i p a n t e s .
P r o m o c i ó n d e e v e n t o s d e p o r t i v o s p o p u l a r e s r e a l i z a d o s .

4 . I n c l u s i ó n d e p o r t i v a
O r g a n i z a c i ó n d e e v e n t o s d e d e p o r t e a d a p t a d o p a r a d e p o r t i s t a s s e l e c c i o n a d o s .
R e a l i z a c i ó n d e l o s J u e g o s P a r a n a c i o n a l e s e n l a e t a p a M u n i c i p a l .
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De r i v ado de l P l a n Mun i c i p a l de De sa r r o l l o de l Mun i c i p i o de Ben i t o J u á r e z Qu i n t ana
Roo 2024 -2027 en su E j e 3 “ Todos po r l a Pa z ” Ob j e t i v o 3 . 3 R e g u l a r l a s a c t i v i d a d e s
f í s i c a s y r e c r e a t i v a s d e l D e p o r t e p a r a l a p a r t i c i p a c i ó n d e l a s y l o s c i u d a d a n o s d e l
M u n i c i p i o . h t t p s : / / p l a n m u n i c i p a l d e d e s a r r o l l o . c a n c u n . g o b . m x /
E S T R A T E G I A 3 . 3 . 1 : A t e n d e r l o s e s p a c i o s d e p o r t i v o s p a r a s u d e s a r r o l l o e n b e n e f i c i o d e l a
p o b l a c i ó n d e l m u n i c i p i o .
L í n e a d e A c c i ó n 3 . 3 . 1 . 1 : R e a l i z a r l i m p i e z a y m a n t e n i m i e n t o d e i n s t a l a c i o n e s d e p o r t i v a s .
E S T R A T E G I A 3 . 3 . 2 : E j e r c e r l o s r e c u r s o s e c o n ó m i c o s y e n e s p e c i e a f a v o r d e l a p r á c t i c a
d e p o r t i v a .
L í n e a d e A c c i ó n 3 . 3 . 2 . 1 : E n t r e g a r i n c e n t i v o s a t a l e n t o d e p o r t i v o .
L í n e a d e A c c i ó n 3 . 3 . 2 . 2 : C o o r d i n a r l a s a c t i v i d a d e s d e p o r t i v a s e n f o c a d a s a i n c e n t i v a r y
p r o m o v e r e l d e p o r t e .

OBJETIVO ESTRATÉGICO, OBJETIVOS, ESTRATEGIAS, LÍNEAS DE ACCIÓN, INDICADORES Y METAS 

https://planmunicipaldedesarrollo.cancun.gob.mx/
https://planmunicipaldedesarrollo.cancun.gob.mx/
https://planmunicipaldedesarrollo.cancun.gob.mx/
https://planmunicipaldedesarrollo.cancun.gob.mx/
https://planmunicipaldedesarrollo.cancun.gob.mx/
https://planmunicipaldedesarrollo.cancun.gob.mx/
https://planmunicipaldedesarrollo.cancun.gob.mx/
https://planmunicipaldedesarrollo.cancun.gob.mx/
https://planmunicipaldedesarrollo.cancun.gob.mx/
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O R I G I N A D O D E L A S B A S E S D E E S T E P L A N M U N I C I P A L D E L D E P O R T E E S T Á E L P R O G R A M A D E P O R T E S I N
L Í M I T E S C O N E L P R O G R A M A P R E S U P U E S T A R I O A N U A L .

P R O G R A M A P R E S U P U E S T A R I O A N U A L

OBJETIVO ESTRATÉGICO, OBJETIVOS, ESTRATEGIAS, LÍNEAS DE ACCIÓN, INDICADORES Y METAS 
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D E L P R O G R A M A D E P O R T E S I N L Í M I T E S C O N E L P R O G R A M A P R E S U P U E S T A R I O A N U A L Y L A M A T R I Z D E
I N D I C A D O R D E R E S U L T A D O S .

M I R ( M A T R I Z D E I N D I C A D O R D E R E S U L T A D O )

OBJETIVO ESTRATÉGICO, OBJETIVOS, ESTRATEGIAS, LÍNEAS DE ACCIÓN, INDICADORES Y METAS 
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E L P R O G R A M A D E P O R T E S I N L Í M I T E S E L C U A L T I E N E U N S E G U I M I E N T O Y E V A L U A C I Ó N .

C É D U L A D E A V A N C E Y
C U M P L I M E N T O D E M E T A S

S E G U I M I E N T O Y E V A L U A C I Ó N
D E L A V A N C E E N
C U M P L I M I E N T O D E M E T A S Y
O B J E T I V O S D E L P R O G R A M A
P R E S U P U E S T A R I O A N U A L
2 0 2 5

I N D I C A D O R E S  D E  
D E S E M P E Ñ O

OBJETIVO ESTRATÉGICO, OBJETIVOS, ESTRATEGIAS, LÍNEAS DE ACCIÓN, INDICADORES Y METAS 
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M E C A N I S M O S D E F I N A N C I A M I E N T O D E L O S P R O G R A M A S

P a r a g a r a n t i z a r l a i m p l e m e n t a c i ó n e f i c a z d e l P r o g r a m a d e l I n s t i t u t o d e l D e p o r t e d e l
m u n i c i p i o d e B e n i t o J u á r e z , Q u i n t a n a R o o , d u r a n t e e l p e r i o d o 2 0 2 5–2 0 2 7 , s e e s t a b l e c e r á n
m e c a n i s m o s d e f i n a n c i a m i e n t o s o s t e n i b l e s , t r a n s p a r e n t e s y c o n f o r m e a l a s d i s p o s i c i o n e s
n o r m a t i v a s a p l i c a b l e s .

L a s A c t i v i d a d e s e s t a b l e c i d a s e n e l P r o g r a m a s e r á n f i n a n c i a d a s a t r a v é s d e l a s s i g u i e n t e s
f u e n t e s :
1 . R e c u r s o s d e l m u n i c i p i o , a t r a v é s d e m i n i s t r a c i ó n d e u n p r e s u p u e s t o a u t o r i z a d o a n u a l .
R e c a u d a c i o n e s p o r d o n a t i v o s p o r a c t i v i d a d e s y f i n e s d e p o r t i v o s .
F u e n t e s e x t r a o r d i n a r i a s d e f i n a n c i a m i e n t o , t a l e s c o m o :

• P r o g r a m a s c o n f i n a n c i a m i e n t o m u n i c i p i o–e s t a d o y / o m u n i c i p i o– f e d e r a c i ó n .
• F o n d o s m i x t o s y f i d e i c o m i s o s p ú b l i c o s .

L a a s i g n a c i ó n d e r e c u r s o s s e r á r e g i d a p o r p r i n c i p i o s d e e q u i d a d , e f i c i e n c i a , i m p a c t o
s o c i a l , t r a n s p a r e n c i a y r e n d i c i ó n d e c u e n t a s . I m p l e m e n t a n d o u n s i s t e m a d e s e g u i m i e n t o
f i n a n c i e r o v i n c u l a d o a l o s s i s t e m a s d e P b R y M I R , q u e p e r m i t i r á m o n i t o r e a r e n t i e m p o r e a l
l a e j e c u c i ó n p r e s u p u e s t a r i a y s u v i n c u l a c i ó n c o n e l l o g r o d e r e s u l t a d o s .
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